
АДМИНИСТРАЦИЯ

КОНЫШЕВСКОГО РАЙНА КУРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25.03.2020 № 135-па
Об утверждении  муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья»

В соответствии с постановлением Администрации Курской области от 14.02.2020 года № 135-па «Об утверждении региональной программы  «Укрепление общественного здоровья»  и со статьей 179 Бюджетного кодекса Российской Федерации, Администрация Конышевского района Курской области ПОСТАНОВЛЯЕТ:


1.Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья»   (далее Программа).


2.Установить, что в ходе реализации Программы отдельные её мероприятия могут уточняться, а объёмы их финансирования корректироваться с учётом утверждённых расходов бюджета муниципального района «Конышевский район» Курской области.


3.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы Администрации Конышевского района В.Н.Шулешова.


4. Настоящее постановление вступает в силу со дня его подписания.

Глава Конышевского района
Курской области                                                                             Д.А.Новиков
УТВЕРЖДЕНА

                                                            

постановлением Администрации

                                                             
Конышевского района Курской 
области
                                                              
от  25.03. 2020 года    № 135-па
Муниципальная программа Конышевского района 

Курской области «Общественное здоровье в Конышевском районе Курской области»
УТВЕРЖДЕНА

                                                                         постановлением Администрации    

                                                                         Конышевского района  

                                                                          Курской области

от 25.03.2020 № 135-па
Муниципальная  программа

«Укрепление общественного здоровья» 

П А С П О Р Т

Муниципальной  программы «Укрепление общественного здоровья»

 (далее – муниципальная программа)

	Сроки реализации  муниципальной  программы

	
	-2020-2024 годы

	Разработчик,   исполнитель муниципальной программы.

	
	-Администрация Конышевского района Курской области

	
	
	

	Цели муниципальной программы

	
	- увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни

	Задачи муниципальной программы, ожидаемые результаты 
	
	-сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности;

охрана здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;

снижение потребления алкоголя гражданами района;

внедрение принципов рационального питания;

развитие инфраструктуры общественного здоровья

	Параметры финансового обеспечения реализации муниципальной программы
	
	2020 год – 55,0 тыс. рублей;
2021 год – 55,0 тыс. рублей;

2022 год – 55,0 тыс. рублей;

2023 год – 55,0 тыс. рублей;

2024 год – 55,0 тыс. рублей


Муниципальная программа

«Укрепление общественного здоровья»

1. Географические характеристики

Территория Конышевского района - 1135 кв.км., что составляет 3,8 процента территории Курской области.

В Конышевском районе на 1 января 2020 г.:

- поселок Конышевка;

-89 сельских населенных пунктов;

-11 муниципальных образований


из них: 1 муниципальный район,  1 поселок городского типа;

9 сельских поселений.

В середине 1928 года, когда страна перешла с губернского на окружное деление, был образован Конышевский район в составе Льговского округа.

Конышевский район расположен в северо-западной части Курской области и является ее составной частью, имеет развитую сеть дорог с твердым  покрытием, которая обеспечивает связь с другими районами области, областным центром, другими областями Российской Федерации. Территорию района пересекает с юга и на северо-запад железная дорога, связывающая район с другими регионами России и Украины, г.Льгов, г.Железногорск, г.Москва.

Протяженность района с севера на юг -32 км, с востока на запад -48 км.

Расстояние от Конышевки до Курска по железной дороге составляет 108 и по автодороге с твердым покрытием – 114 километров.

Район граничит с Железногорским, Фатежским, Курчатовским, Льговским, Хомутовским и Дмитриевским районами Курской области.

Площадь сельскохозяйственных угодий составляет 91 004 га, в том числе пашни – 74051 га.

Сельское хозяйство исторически является одной из основных отраслей экономики района.

Ведущими направлениями промышленности являются: пищевая промышленность, деревообрабатывающая, производство строительных материалов. Их удельный вес в объеме промышленного производства составляет 95,0 %.

Население района составляет – 8230 человек.

В поселке проживает 3,4тыс. человек (41,5 %) в сельской местности –4,8тыс. человек (58,5%).        

     
2.  Демографические характеристики

                                        Численность населения

                                                                                          на 1 января человек

	
	2017г.
	2018 г.
	2019г.

	Численность населения - всего
	8744
	8525
	8230

	в том числе
	
	
	

	городское
	3478
	3444
	3423

	сельское
	5266
	5081
	4807


За последние 3 года население района уменьшилось. Постепенно увеличивается доля городского населения с 39,7% в 2017 году  до 41,6% в 2019 году.

Распределение населения по возрастным группам и полу представлена в таблицах 1-2

                                                     Таблица 1

                           Распределение население по полу

	
	2017г.
	2018 г.
	2019 г.

	Из общей численности населения – население по полу:
	
	
	

	мужчины
	4045
	3950
	3820

	женщины
	4699
	4575
	4410


Доля мужского населения по годам составляет от 46,2% в 2017 году до 46,4% в 2019 году.

                                          Таблица 2

             Распределение населения по возрастным группам

	
	2017г.
	2018 г.
	2019 г.

	Из общей численности населения- население в возрасте:
	
	
	

	моложе трудоспособного
	1273
	1252
	1210

	из них
	
	
	

	детей в возрасте 1-6 лет
	544
	537
	508

	трудоспособном
	4259
	4098
	3870

	старше трудоспособного
	3212
	3175
	3150


  Население старше трудоспособного увеличивается по годам от 36,7% в 2017 году до 38,2% в 2019году.

Общие показатели воспроизводства населения

Таблица 3

Рождаемость, смертность и естественный прирост населения

	
	2016 г.
	2017г.
	2018г.

	Число родившихся
	82
	70
	60

	на 1000 человек населения
	9,3
	8,1
	7,2

	Число умерших
	236
	249
	204

	на 1000 человек населения
	26,8
	28,8
	24,4

	Естественный прирост, убыль (-)
	-154
	-179
	-144

	на 1000 человек населения
	-17,5
	-20,7
	-17,2


Ежегодно происходит естественная убыль населения.

Структура общей смертности  населения района  (2019 год)

(процент от всех умерших)
	№п,п
	Наименование болезней
	Процент умерших
	Занимаемое   место

	1
	Болезни системы кровообращения
	42,5
	1

	2
	Онкозаболевания
	15,6
	2

	3
	Отклонения от нормы
	13,4
	3


В структуре общей смертности, как по области и в целом по России, первое место занимают болезни системы кровообращения (42,5%

На второе место вышли онкозаболевания -15,6%.

Структура смертности трудоспособного населения района

В структуре смертности трудоспособного населения на первом месте-35,1% болезни системы кровообращения, на втором месте -27,0% онкозаболевания, на третьем месте -10,8% внешние причины
Среди умерших преобладают мужчины 18 человек, или – 64,3%; на долю умерших женщин приходится 35,7 % (10 человек).


.

2. Доступность имеющихся ресурсов в области общественного здоровья
В районе имеется: 

- поликлиническое отделение на 286 посещений в смену с детской (на 17 посещений в смену) и женской (на 19 посещений в смену) консультациями в его составе;

- отделения стационара с круглосуточными (32) и дневными (28) койками, в т.ч.:

- терапевтическое (12 круглосуточных коек; 10 дневных коек и 5 паллиативных коек);

- хирургическое (11 круглосуточных коек; 6 дневных коек);

- гинекологическое (4 круглосуточных коек; 6 дневных коек);

- детское (6 дневных)при поликлинике;

На текущий 2020 год количество коек сохранено на уровне 2019 года:
- отделения общей врачебной практики: 

  Кашарское на 19 посещений в смену; 

  Старобелицкое на 19 посещений в смену;

- фельдшерско-акушерские пункты в количестве 22 на 8 посещений 

в смену каждый.
В соответствии с переоформленной в июле 2018 года лицензией в 

структурных подразделениях ЦРБ оказывается около 100 видов медицинской помощи.

За счет внешних совместителей сохраняется кадровое обеспечение врачами на достаточном уровне, в т.ч. работают врачи: фтизиатр, психиатр, клинический лаборант, функциональной диагностики, УЗД. 

3. Общая характеристика системы управления здравоохранением в районе

На территории района функционируют:

Одна центральная районная больница, 2 амбулатории общей врачебной практики и 22 ФаПа.

Структура первичной медико-санитарной помощи:

I уровень – ФАПы (оказание доврачебной первичной медико-санитарной помощи), амбулатории, участковые больницы (оказание доврачебной и врачебной первичной медико-санитарной помощи);
II уровень – поликлиники ЦРБ с наличием основных видов первичной специализированной медико-санитарной помощи (хирургия, акушерство и гинекология, оториноларингология, неврология, общая стоматология, педиатрия, офтальмология).

4. Распространенность факторов риска развития НИЗ

Результаты анкетирования факторов риска развития НИЗ 

В результате проведенного анкетирования установлено:

	Всего опрошено (500 человек)
	процентов

	Досаливают уже приготовленную пищу, не пробуя
	17,0

	Недостаточное употребление в пищу фруктов и овощей (употребляют ежедневно менее 400гр)
	60,7

	Низкая физическая активность  (тратят менее 30 минут в день на ходьбу)
	25,1

	Курение
	33,7

	Алкоголь (злоупотребление)
	9,6

	Имеют артериальную гипертензию
	45,1

	Избыточное потребление сахара (более 5 кусков сахара (чайных ложек) варенья, меда
	45,2

	Имеют повышенный уровень холестерина в крови
	17,9

	Имеют избыточную массу тела, в том числе ожирение
	68,7

	Из них имеют ожирение
	23,5

	Повышенный уровень сахара в крови (более 6,1ммоль/л
	11,5


68,7 процентов населения имеют избыточную массу тела, из них 23,5% имеют ожирение. Курят 33,7 % населения, злоупотребляют спиртными напитками 9,6%. Имеют артериальную гипертензию 45,1%, повышенный уровень  сахара -11,5
                                                                                                                                                                             Приложение №1

                                                                                                                                                                    к муниципальной программе

                                                                                                                                                       «Укрепление общественного здоровья»





План мероприятий по снижению смертности в Конышевском районе на 2020-2024 годы

	№п/п


	           Наименование мероприятий
              
	Сроки выполнения
	Ответственные
	Источник финансирования
	Объем финансирования (тыс. руб.)

	
	
	
	
	
	Всего
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	1.
	Организация контроля за диспансерным наблюдением и выполнением программ профилактики риска развития заболеваний у граждан по результатам диспансеризации определенных групп взрослого населения с формированием ежеквартального отчёта по итогам контроля.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Информирование населения через средства массовой информации о первых симптомах риска развития заболеваний.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Анкетирование населения на предмет информированности о первых  признаках риска развития заболевания.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Анализ объективности кодирования причин смерти, с ежеквартальным отчётом и принятием управленческих решений.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Оптимизация использования  5 паллиативных коек на базе терапевтического отделения.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Активизация выездной работы врачебных бригад ЦРБ в сельские населённые пункты (ФАП) согласно графику.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ» Главы МО
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Организация проведения кодирования от алкогольной зависимости родителей из семей находящихся в социально опасном положении
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ», КДН иЗП Администрации района, Главы МО
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Проведение оперативно-профилактической операции «МАК»
	2020-2024 гг.
	Конышевский ПП МО МВД России «Фатежский», главы МО района, КДН и ЗП Администрации района
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Проведение на территории района мероприятий в рамках областного антинаркотического месячника «Курский край – без наркотиков
	2020-2024 гг.
	Конышевский ПП МО МВД России «Фатежский», КДН и ЗП Администрации  района, управление  образования, отдел по вопросам культуры, молодежи, физической культуры и спорта
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Проведение на территории района мероприятий Всероссийской антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью»
	2020-2024 гг.
	Конышевский ПП МО МВД Росии «Фатежский», КДН и ЗП Администрации  района, управление  образования, отдел по вопросам культуры, молодежи, физической культуры и спорта
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Проводить отбор и направлять женщин с бесплодием на ЭКО с учётом показаний
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Обеспечивать бесперебойную работу системы «Рисар» с внесением в полном объёме данных по наблюдению и оказанию медицинской помощи беременным, роженицам, родильницам
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Увеличить раннее выявление и постановку на «Д» учёт беременных женщин (в срок до 11 недель), в т.ч. активное выявление при подворных обходах работниками ФАП.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Обеспечить проведение пренатального комплекса диагностики нарушений развития плода на сроке 11-14 недель всем беременным
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Проводить всем беременным скрининговое УЗИ исследование 3-х кратное - 11-14 недель, 18-21 неделя, 30-34 недели.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Активизировать санпросветработу (работу школы матерей,  кабинетов медико-социальной поддержки беременных женщин, кабинетов профилактики с целью информирования населения по вопросам охраны репродуктивного здоровья, планирования семьи, безопасного материнства, формирования ответственного отношения к своему здоровью).
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Использование в работе участковых врачей – педиатров и медицинских работников ФАП перечня «тревожных знаков» для родителей, свидетельствующих о тяжёлом течении заболеваний у ребёнка.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Раннее выявление лиц с неврозоподобными состояниями путём анкетирования.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Проведение анкетирования среди учащихся образовательных учреждений в целях выявлений кризисных состояний и проведение с ними дальнейшей профилактической работы
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Организация и проведение «круглого стола» с представителями религии, социальных служб, управления образования по вопросу суицидальных проявлений среди населения в т.ч. несовершеннолетних.  
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ», Конышевский ПП МО МВД России «Фатежский», КДН и ЗП Администрации  района, управление  образования, отдел по вопросам культуры, молодежи, физической культуры и спорта
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Размещение информации по профилактике и методах лечения  алкоголизма на информационных стендах, статья в районной газете «Трибуна».
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Информирование населения об алиментарно- зависимых факторах риска и доступности продуктов здорового и диетического питания через кабинет профилактики, СМИ.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Проведение отбора и направление пациентов в БМУ «КОКБ» для проведения коронарографии и  ТБКА. 
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Обеспечить 100% госпитализацию больных с ОКС и ОНМК  в Железногорский сосудистый центр
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Повышение мотивации населения к посещению смотровых кабинетов, профилактических осмотров, прохождению плановых флюорографических обследований путём тиражирования и распространения среди населения памяток, чтения лекций, проведения бесед и др.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Повышение информированности населения о первых симптомах злокачественных новообразований (лекции, беседы, публикации в районной газете)
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Добиться 100% охвата маммографией и лабораторным обследованием  (Са, ПСА) подлежащих контингентов в рамках диспансеризации определённых групп взрослого населения. 
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Обеспечивать максимальный охват населения осмотрами на туберкулёз.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Направление в район передвижного флюорографа ОПТД для обследования маломобильных и социально дезориентированных граждан согласно заявке
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ», Главы МО
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Проведение клинического разбора запущенных случаев туберкулёза с принятием управленческих решений.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Осуществление индивидуального контроля медицинскими работниками ФАП  за больными туберкулёзом, находящимися на амбулаторном лечении, с предоставлением ежеквартального отчёта в кабинет фтизиатра.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Обеспечивать 100% госпитализацию взрослого населения с сочетанными травмами в травмоцентры 2-го  и 1-го уровня.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Проведение в образовательных учреждениях мероприятий, направленных на снижение детского дорожно-транспортного  травматизма
	2020-2024 гг.
	Управление образования Администрации района
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Ежеквартальный мониторинг структуры заболеваемости и смертности населения от болезней органов дыхания с формированием отчёта  в комитет здравоохранения Курской области
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Активизация работы по информированности населения о вреде курения табаком и способах его преодоления (статьи и социальная реклама) в районной газете, чтение лекций, выпуск санбюллетеней.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Доставка лиц, старше 65 лет на обследование в ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ», ОБУСО «Льговский МКЦСОН»
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Ежегодный охват вакцинацией против гриппа не менее 30% населения района.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	38
	Ежеквартальный анализ структуры заболеваемости и смертности населения от БОП с формированием отчёта в комитет здравоохранения Курской области
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	39
	Осуществление постоянного контроля за надлежащим диспансерным наблюдением пациентов с БОП.
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	40
	Скрининг населения района на инфицирование вирусными гепатитами В,С с  формированием регистра больных вирусными гепатитами
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	41
	Строгое соблюдение национального календаря профилактических прививок  «Об утверждении национального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям»).
	2020-2024 гг.
	ОБУЗ «Конышевская ЦРБ»
	
	
	
	
	
	
	

	42
	Приобретение спортивного оборудования для спортивных залов общеобразовательных школ района
	2020-2024
	Управление образования Администрации района 


	Бюджет района
	250,0
	50,0
	50,0
	50,0
	50,0
	50,0

	43
	Организация приобретения рекламной продукции, пропагандирующей здоровый образ жизни
	2020-2024
	отдел молодёжной политики, физической культуры и спорта Администрации района
	Бюджет района
	25,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0
	5,0


Приложение №2

                                                                                                                                                  к муниципальной программе

                                                                                                                                                  «Укрепление общественного 




    здоровья»  

Прогнозируемые значения

целевых индикаторов и показателей муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья»

	№п/п
	Наименование индикаторов и показателей Программы
	Единица измерения
	Значение индикаторов и показателей Программы

	
	
	
	До начала реализации Программы
	2020 год
	2021 год
	2022 год
	2023 год
	2024 год
	За весь период реализации Программы

	1
	Процент населения, занимающегося физической культурой и спортом
	процент
	57
	57,2
	57,4
	57,6
	57,8
	60,0
	Увеличение на 3 процента

	2
	Снижение общей смертности в районе на 1000 населения
	показатель
	23,4
	23,2
	23,0
	22,8
	22,6
	22,4
	Снижение на 1



